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Wie kommen wir an gegen Erschépfung und Einsamkeit?

Mit Anton Kimpfler (Schriftsteller), Klaus Herbig (Psychotherapeut) und Inga Gessinger (Eurythmie).
Beitrage, psychologische Gesprachsarbeit und eurythmisches Bewegen (leichte Schuhe mitbringen).
Unter einem Kampf und Konkurrenz leiden Mensch und Natur. Wie lasst sich das Uberwinden, statt dass
unsere Zukunft zu Isolation fUhrt oder sogar zerstorerisch endet?

Kostenbeitrag 60 Euro, ohne Ubernachtung und Verpflegung. ErmaRigung maglich. Ubernachtung ist in
unserem Holzhaus mit eigenem Schlafsack im Mehrbettzimmer fiir 15 Euro pro Nacht mdglich. Frihstick,
Mittagessen und Abendessen in Selbstorganisation (Gaststatte oder Selbstversorgerkiiche). Bitte bei
Anmeldung angeben.

Eulenspiegel Kulturraum, Dorfstr. 25, 88142 Wasserburg/B. 08382-89056
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Ein neuer Humanismus

Der November 2024 hat uns alle mal wieder

in die weltweite Realitat geholt. Trump hat die
amerikanischen Wahlen gewonnen. Damit reiht

sich die USA in die Reihe der autokratisch regierten
Weltmachte ein und in Deutschland hat Scholz die
Ampel beendet, indem er Finanzminister Lindner
entlassen hat. Somit steht auch bei uns eine grof3e
Koalition im Raum. Mal sehen. Die politische
GroRwetterlage ist verandert und das hat Folgen fur
viele.

Nicht nur die Klimawende ist nicht mehr auf der
Tagesordnung. Die Flichtlinge werden weiterhin

als Schuldige (fur alles!) gehandelt und verfolgt und
abgeschoben. Kreuzfahrtschiffsbaukonzerne und
Verbrennerbauer missen gerettet werden.

Was noch alles kommen wird, ist bereits benannt
worden. Unsere Renten sollen an den Aktienmarkten
finanziert werden, bei Birgergeldempfangern

und den ukrainischen Fluchtlingen sollen

Milliarden eingespart werden (Lindner), die
Autobahnen sollen ausgebaut werden, damit die
bestehenden Tempolimits aufgehoben werden
kénnen (Junge Union) und wir brauchen wieder

eine starke wirtschaftsfreundliche Regierung
(Wirtschaftsverbande), die CDU will wieder AKWs
bauen, (Energieplan CDU).

Was wirklich kommen wird, ist erstmal offen. Der
Durchmarsch des neoliberalen Kapitalismus scheint
nicht gebremst worden zu sein. Da diskutieren die
USA und die EU uber Zolle fir chinesische Autos,
damit die Uberteuerten Modelle weiterhin Gewinne
bringen, der "Wirtschaftsnobelpreis" ging dieses Jahr
an Okonomen, die einen "starken, demokratischen
Staat" fir notig erachten fir Wachstum und
Wohistand. Das passt sehr gut zu dem Geschrei von
Vertretern von Wirtschaftsverbanden, die der Ampel-
Regierung Schwache und Unsicherheiten vorwarfen
(um sie zu stiirzen). Doch so klingen die Neoliberalen
eigentlich nicht. In den USA schaue ich gespannt auf
die kommenden Steuererleichterungen fir Konzerne
und Superreiche.

Inzwischen machen die machtigen westlichen
Konzerne (Alphabet-Google, Apple, Meta-Facebook,
Microsoft, Amazon) Politik. Microsoft will fiir seine
Rechenzentren Atomkraftwerke bauen lassen,
Amazon kauft Zeitungen, Musk will auf den Mars und
alle zusammen bauen ihre Marktmacht (zusammen
mit den Banken) fast vollig unkontrolliert aus. Die
alten Ol-, Gas- und Kohlekonzerne investieren
weltweit weiter in ihre Weltuntergangsindustrien. Und
die Ausgaben fiir Ristung steigen weltweit an.

Doch diese Analyse ist gar nicht allein das Diisterste,
wie man die Kurzform lesen kann. Es war eigentlich

seit 100 Jahren immer dhnlich. Was dieses Jahr
anders ist, dass unser "Hoffnungstrager" , die
grune Partei, ein weiteres Mal enttduscht hat. Die
jugendliche Massenbewegung "Fridays for Future"
hat ihre Schlagkraft verloren und der weltweite
Rollback gegen Klimaschutzmaflnahmen nimmt
Fahrt auf. Die Zivilgesellschaft formuliert "Hoffnung"
und Durchhalteparolen.

Die Beispiele der Hybris sind Gberwaltigend und
koénnen leicht zu Depression und individuellem
Rickzug fuhren. Und doch ist es wichtig, diese
Grausamkeiten wahrzunehmen. Denn nur dann
haben wir eine Chance, heil weiterleben zu kénnen.
Im Rundgesprach im November haben wir drei
Gedanken gefunden, die helfen kénnen, die

Hybris des Wachstums- und Reichtumswahns
einzuschranken.

"Es kann mir nicht gut gehen, wenn es anderen
Menschen schlecht geht." Das ist jetzt kein Aufruf
sich weltweit gegen den Wahn zu engagieren,
sondern im Uberschaubaren Umfeld in diesem
Sinne zu handeln, also in dem Freundeskreis, der
Nachbarschaft, Familie, Kommune. Ich verschliel3e
mich nicht dem Hilferuf eines anderen Menschen,
sondern versuche zu helfen.

"Versuche das Geistige (Gottliche) in jedem
Menschen zu sehen." Hier ist nicht gemeint, den
Aggressor oder Menschenverachtende zu verstehen
und ihn zu erhéhen, sondern schlicht in ihm auch
einen Menschen zu sehen, ihn nicht zu verachten
und "menschlich" zu bleiben.

"Versuche das Geistige in der Umwelt (Tiere und
Natur) zu sehen." Wenn ich die Verbundenheit mit
den anderen Wesen und dem Planeten erkenne,
dann engagiere ich mich gegen das, was diese
Verbundenheit zerstéren oder verhindern will.

Auch hier ist nicht unbedingt nur mein Engagement
in globalen Naturschutzorganisationen gemeint,
sondern auch kleinste Gegebenheiten, wie das
Bewundern von Baumen oder Landschaften,

der Begeisterung uber die Farben der Vdgel und
ahnliches.

Worauf es ankommt, ist, diese Gedanken zu
verstetigen, in sich selbst und in Gemeinschaft mit
anderen.

Langsamer, tiefergehender und kleiner seien meine
Winsche in dieser Welt. Nicht "gréRer, schneller
und weiter", das leicht abgeanderte Motto der
olympischen Spiele (heute ein weiteres Beispiel der
menschlichen Hybris), sondern "das menschliche
MaR" und der "gesunde Hausverstand" kdnnen die
Denk- und Richtlinien eines "neuen" Humanismus
sein.
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Wir im ‘jedermensch’ berichten und kommentieren ja
seit Anfang an Wege zu einer Gesellschaftsform, die
die Entwicklung des Individuums als soziales Wesen,
die Bildung von Gemeinschaften auf Augenhdhe und
die Verbundenheit des Menschen mit dem Kosmos
aufzeigen. Und das seit Uber 60 Jahren.

Dieter Koschek
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Zur Lage des jedermensch

Der jedermensch lebt von den Spenden seiner
Leserinnen und Leser. 1015 € kamen seit dem
letzten jedermensch bis zum 1.12.2024 herein.

Vielen Dank!

SEKEM - Economy of Love

Ganzheitlich nachhaltige Entwicklung fordern -
Economy of Love ist ein Zertifizierungsstandard
fur Produkte, die in der gesamten Lieferkette
nachhaltig, ethisch und transparent sind. Wir
glauben, dass verantwortungsbewusste Verbraucher
und Produzenten durch ein transparentes
Wirtschaftssystem die Natur aktiv schitzen und
sicherstellen kdnnen, dass jeder Mensch in der
Lieferkette fair entlohnt und vor Ausbeutung
geschitzt wird. Economy of Love ist auch eine
Gemeinschaft von Unternehmen, Bauernhéfen und
Verbrauchern, die daran arbeiten, eine Wirtschaft zu
schaffen, die auf Respekt und Mitgeflihl gegenliber
Mensch und Natur basiert:
https.//sekem.com/de/index-de/

Der jedermensch im Internet

Die Webseite vom jedermensch ist der technischen
Entwicklung zum Opfer gefallen. Ich kann sie nicht
mehr aktualisieren. Sie bleibt aber online.
www.jedermensch.net

Die jedermenschen ab 2024 findet ihr jetzt teilweise
online unter https://seeblatter.net/jedermensch

Somit ist das Jahr 2024 finanziert und fur 2025
brauchen wir noch 2850 € an Spenden.

Unsere Bankverbindung:
Aktionskreis lebendige Kultur e.V.
Stichwort: jedermensch

IBAN DE32 6905 0001 0020 8178 88;
BIC SOLADES1KNZ



Vermogensteuer
"Man sollte mindestens einen personlichen
Freibetrag von einer Million Euro einziehen. Dann
waren auch gehobene Privatvermogen selbst
bei Eigenheimen in Ballungszentren von der
Steuer befreit. Es wiirde nur das reichste eine
Prozent besteuert, also gut 400.000 Haushalte in
Deutschland. Bei einem Steuersatz von 1 Prozent
koénnte der Fiskus jahrlich bis zu 35 Milliarden Euro
einnehmen.
Die durchaus nachvollziehbare Idee, dass auch
Superreiche auf ihre Riesen-Vermdgensertrage einen
Steuersatz mindestens in der Hohe zahlen sollen wie
Besserverdienende auf ihre Arbeitseinkommen. Von
den sogenannten Centimillionaren in Deutschland,
also Menschen mit mehr als 100 Millionen Euro,
kénnte man damit potenziell bis zu 17 Milliarden Euro
im Jahr einnehmen."
Stefan Bach ist Volkswirt und arbeitet beim
Deutschen Institut fiir Wirtschaftsforschung (DIW). Er
ist Experte fiir Steuerpolitik sowie Einkommens- und
Vermégensverteilung.

VW heildt Verkehrswende

Alleine der Dieselskandal hat VW bisher mehr als 32
Milliarden Euro gekostet. Dass der Konzern bis heute
nicht in der Lage ist, ein fur die breite Bevdlkerung
erschwingliches E-Auto anzubieten, hat auch nicht
die Belegschaft zu verantworten. Wer den VW-
Konzern entschlacken will, sollte daher an dessen
Spitze anfangen.
Doch dass Herr Blume, der im vergangenen Jahr
knapp 9,7 Millionen Euro verdient hat, mit gutem
Beispiel vorangehen und auf einen Teil seines
obszdn hohen Einkommens verzichten will, ist nicht
bekannt. Was auch fir den Rest des 46 Millionen
Euro teuren Vorstands gilt.
Ebenso wenig die Rede ist von einem Beitrag der
GroRaktionare, wie dem Porsche-Piéch-Clan. Dabei
hat Volkswagen erst im Juni 24 absurderweise eine
stolze Dividende von 4,5 Milliarden Euro an die
Aktionare (und zwischen 2021 und 2023 mehr als 22
Milliarden Euro) ausgeschuttet.

taz 29.10. und 1.11.24
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Regierungswechsel in
Bangladesch

Wochenlang wurde in Bangladesch protestiert: Was
als Studierendenbewegung gegen Quotenrege-
lungen bei der Vergabe von 6ffentlichen Stellen be-
gann, weitete sich schnell zum Massenprotest aus,
dem sich zahlreiche Arbeiter:innen anschlossen. Am
Ende war eine Forderung so deutlich wie noch nie
in den vergangenen 15 Jahren: Premierministerin
Sheikh Hasina muss abtreten. Und tatsachlich, sie
wurde gestlrzt.
Hasina fehlte am Ende von insgesamt 20 Jahren
als Regierungschefin des sidasiatischen Landes
der Ruckhalt in der Bevolkerung sowie des einfluss-
reichen Militdrs. Die Demonstrationen wurden mit
Gewalt, Ausgangssperren und Internetblockaden un-
terdrtickt; bei ZusammenstoRen mit Sicherheitskraf-
ten kam es zu Hunderten Toten.
Nicht nur ihr Regierungsstil wurde zunehmend auto-
ritar, auch die Reaktionen auf die anhaltenden Pro-
teste waren so unerbittlich, dass sich das Militar nicht
mehr geschlossen hinter sie stellen wollte.
Verstandnis fur die Unzufriedenheit der Menschen,
denen einerseits Freiheitsrechte entzogen wurden
und die andererseits mit Arbeitslosigkeit und Inflati-
on zu kampfen haben, fehlte. Manche sagen daher,
Hasinas Arroganz habe sie schlie3lich zu Fall ge-
bracht.
...Doch die 76-Jahrige, die sich seit ihrer Flucht in
Indien befindet, steht nun nicht mehr im Mittelpunkt.
Dafur kehrte Friedensnobelpreistrager Muhammad
Yunus nach Dhaka zurtick. Nun leitet der 84-Jahrige
die neue Ubergangsregierung. Zwei Studierenden-
vertreter gehoren ihr ebenso an wie Angehdrige von
Minderheiten, ein islamischer Gelehrter und Frauen
wie eine Anwaltin, die gegen den Bau von Kohlekraft-
werken in der Nahe der empfindlichen Mangroven-
walder eintritt.
Sorgen bereitet die fur das Land so wichtige Textil-
wirtschaft, bei der es wegen der Unruhe zu Produk-
tionsrickstanden gekommen ist. Doch manche Han-
delsketten haben angekiindigt, keine Preisnachlasse
aufgrund von Verzdgerungen einzufordern. Das sind
die internationalen Signale, die es braucht. Nun bleibt
die Hoffnung, dass im 170 Millionen Einwohner:innen
zahlenden Land auch bald freie und faire Wahlen
stattfinden.

Natalie Mayroth in der taz vom 9.8.24

Den Kopf hethzvhatiew ist-das Merkamal des Meusches

Nach Pico de la Mirandola
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Manifest fur ein
demokratisches Internet

Mehr als 70 NGOs haben ein Manifest verfasst, das
eine bessere Regulierung von Big Tech fordert. Es
kritisiert die wachsende Macht der Konzerne.
Uber 70 zivilgesellschaftliche Gruppen,
Technologieexpert:innen und Denkfabriken unterstit-
zen ein Manifest, laut dem die grof3en Digital-Kon-
zerne zerschlagen und reguliert werden sollen.
Die Autor:innen gehdren zu den Nichtregierungsorga-
nisationen Balanced Economy Project, IT for Change
und People vs. Big Tech. Sie fordern mehr Investiti-
onen in die 6ffentliche digitale Infrastruktur, die ,dem
Gemeinwohl und nicht dem Profit einiger weniger
US-Unternehmen® diene.
,Wir, Menschen und Organisationen aus aller Welt,
kampfen fiur eine Zukunft, in der die digitale Infra-
struktur, die diese Welt durchdringt, im Dienst der
Menschen, der Beschéaftigten und des Planeten
steht”, heil}t es. Das Ziel: ,eine Welt, in der Men-
schen frei wahlen kdnnen, mit welchen digitalen
Werkzeugen sie die Welt erkunden und sich mitein-
ander vernetzen, und zwar ohne dabei ihre Privat-
sphére oder andere Rechte aufgeben zu missen®.
Das Manifest folgt auf ein Gerichtsurteil in den USA
vom vergangenen Monat, bei dem ein Bundesrichter
Google als ,Monopolisten* bezeichnete, und ent-
schied, dass das Unternehmen ein illegales Monopol
auf die Internetsuche habe. Gegen solche Falle rich-
tet sich das Manifest. Die Autor:innen fordern darin,
dass Gesetze geschaffen werden, die digitale Unter-
nehmen starker regulieren — sowohl die bestehenden
als auch neue. Beispielsweise sollen grol3e Tech-
Konzerne verkleinert und zerteilt werden diirfen,
Ubernahmen und damit Konsolidierungen verhindert.
Aulerdem soll der Zugang zu kritischer Infrastruktur
und Daten ,dezentralisiert, umverteilt und demokra-
tisiert werden. Daraus soll eine gemeinsame Infra-
struktur wachsen, zu der alle Zugang haben und auf
deren Basis Alternativen zu den momentanen Ange-
boten erwachsen kdnnen.
In der Europaischen Union gibt es mittlerweile Ge-
setze, die die Digitalkonzerne zugunsten von Inter-
net-Nutzer:innen im Zaum halten sollen. Seit Anfang
des Jahres gelten der sogenannte Digital Services
Act, der den Umgang mit illegalen und schadlichen
Online-Inhalten regelt, und der Digital Markets Act,
der den Wettbewerb in der Branche fair gestalten
soll.
Fir die Manifest-Autor:innen missten die Gesetze
noch weiter gehen, dennoch hatten sie bereits Fol-
gen: Beispielsweise musste Apple seither zulassen,
dass iPhone-Nutzer:innen auch App-Stores oder
Browser anderer Hersteller nutzen.

Anton Dieckhoff, taz 1.10.24

Julian Assange

Ab 2010 hatte Wikileaks geheimes Material der
Whistleblowerin Chelsea Manning von US-Militarein-
satzen im Irak und in Afghanistan veréffentlicht. Die
USA warfen Assange vor, damit das Leben von US-
Informanten in Gefahr gebracht zu haben. Assanges
Unterstitzer sehen ihn hingegen als mutigen Jour-
nalisten, der Kriegsverbrechen ans Licht brachte.
Assange verschanzte sich sieben Jahre lang in der
ecuadorianischen Botschaft in London, ehe er 2019
zum Zweck einer Auslieferung in Haft genommen
wurde. Assange kam Ende Juni Uberraschend frei
und kehrte nach Australien zurtck.

dk

Wourdevoller Umgang

Diesen Beitrag von Anton Kimpfler kbnnen Sie nur in
der gedruckten Ausgabe lesen.




Forderung gemeinwohlorien-
tierter Unternehmen

Ob Biobauernhof mit Abokisten und regionalen
Verarbeitungsnetzwerken, Elektronikhersteller mit
neutraler CO2-Bilanz und Bildungszentrum fiir Ge-
flichtete oder genossenschaftliches Baumodell — im-
mer mehr Unternehmer:innen in Deutschland haben
andere Ziele, als Gewinne zu maximieren. Genau
deshalb fallen sie oft durch das Raster der bestehen-
den Forder- und Finanzierungsstrukturen.
Die Bundesregierung hat eine Richtlinie verabschie-
det, die das andern soll. Mit dem Programm ,Nach-
haltig wirken — Férderung gemeinwohlorientierter
Unternehmen* will sie es diesen Firmen und Orga-
nisationen erleichtern, an Beratungsangebote flr
Griindungen und Digitalisierung zu kommen, und sie
dabei unterstlitzen, sich untereinander zu vernetzen.
Der Topf umfasst 110 Millionen Euro, die bis Ende
2028 abgerufen werden kénnen. Die Halfte kommt
aus dem Europaischen Sozialfonds. Das Foérder-
programm setzt einen Teil der 2023 beschlossenen
Nationalen Strategie fur Soziale Innovationen und
Gemeinwohlorientierte Unternehmen um. Diese
nimmt erstmals direkt Genossenschaften, Sozialun-
ternehmen und andere Akteur:innen in den Fokus,
die gemeinwohlorientiert wirtschaften und das auch
in ihren Eigentumsverhaltnissen und Organisations-
strukturen widerspiegeln, etwa durch Beteiligung und
Mitbestimmung der Beschaftigten.
Bewegung: Da geht noch mehr
Die Nationale Strategie besteht aus insgesamt 70
MafRnahmen, die etwa die Ungleichbehandlung beim
Zugang zu Fremdkapital abbauen, die Griindung von
Start-ups erleichtern und bei der Professionalisierung
unterstiitzen sollen. Auch Anderungen des Gemein-
natzigkeitsrechts sind in Arbeit.
Die Bewegung Gemeinwohl Okonomie Deutschland
halt die Strategie ,fur einen Meilenstein beim Abbau
struktureller Benachteiligungen®. Im Sinne einer
nachhaltigen Transformation der Wirtschaft fordert
sie aber, darlber hinaus auch die Vergabe o6ffent-
licher Auftrage oder die Gewinnbesteuerung ,einheit-
lich an Kriterien zu knupfen, die positive Wirkungen
auf Gesellschaft und Natur haben®.

taz 8.8.24
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Kollektiv der Kollektive

100 Menschen aus 50 selbstverwalteten Betrieben,
Projekten und Initiativen kamen Ende Mai zum
vierten bundesweiten Kollektive-Vernetzungstreffen
im Tagungshaus der Kommune Lebensbogen bei
Kassel zusammen. Beim Treffen im letzten Jahr
wurde die Griindung eines Verbandes verabredet.
Anfang dieses Jahres griindete sich bereits der
Verein »Kollektiv der Kollektive« als juristisches
Vehikel fur die weitere Vernetzung. Auf der Tagung
fand die erste Vollversammlung statt, wo bereits die
Halfte der Kollektive beitrat.
Wozu das alles? Betriebliche Kollektive
durchbrechen die alltagliche Demokratiefeindlichkeit
in der dominierenden hierarchischen Arbeitswelt:
Kollektivistas tbernehmen Verantwortung fir sich,
fUreinander und fur ihre gemeinsam verwalteten
Betriebe; sie entscheiden so hierarchiefrei
wie mdglich Uber Arbeitsweisen, Projekte und
Investitionen ihres Kollektivs, sie eignen sich die
gemeinsamen Produktionsmittel an und wissen in
demokratischen Entscheidungsprozessen auch beim
Lohn auf individuelle Bedarfe der Mitarbeitenden
einzugehen. All dies wird von manchen Kollektiven
bereits seit Jahrzehnten praktiziert, von vielen
Fehlern wurde gelernt, es wurden reichlich
Erfahrungen gesammelt, rechtliche Klippen umschifft,
Konflikte ausgetragen.

Farina, Intercambio aus Contraste, Juli-August 2024

https.//www.kdk.coop/

CO2 Ausstold gesunken

Anders als im globalen Trend sind im vergangenen
Jahr die Treibhausgasemissionen in der EU um acht
Prozent gesunken. Damit ist die Verringerung fast so
grofl® wie im Pandemiejahr 2020 — und etwa doppelt
so hoch wie nétig, um die EU-Klimaziele einzuhalten.
Wahrend der Pandemie war der Grund des Rick-
gangs vor allem die reduzierte Wirtschaftsleistung.
2023 gab es laut der EU-Umweltagentur auch des-
halb weniger Treibhausgasemissionen, weil der Aus-
bau erneuerbarer Energien die Nutzung von Kohle
und anderen fossilen Brennstoffen verdrangt. Hinzu
kommt, dass in den vergangenen Jahrzehnten auch
der Energieverbrauch gesunken ist. Insgesamt san-
ken die Emissionen im Jahr 2023 um 256 Millionen
Tonnen CO2-Aquivalente. Damit liegen die europa-
ischen Emissionen nun 37 Prozent unter dem Niveau
von 1990 — bis 2030 sollen es 55 Prozent weniger
sein. Die Klimaplane der EU-Mitgliedslander summie-
ren sich bisher jedoch nur auf etwa 43 Prozent weni-
ger Treibhausgase im Jahr 2030.

Lalon Sander in der taz, 23.11.24
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Analoges erhalten

Diesen Beitrag von Anton Kimpfler kbnnen Sie nur in
der gedruckten Ausgabe lesen.

Freigewahlter sozialer Einsatz

Burgerschaftliches Engagement ist ... eine freiwillige,
nicht auf das Erzielen eines personlichen, materiellen
Gewinns gerichtete, auf das Gemeinwohl hin orien-
tierte, kooperative Tatigkeit ...
Selbstorganisation, Selbstermachtigung und Blrger-
rechte sind die Fundamente einer Teilhabe und Mit-
gestaltung der Blirgerinnen und Biirger an Entschei-
dungsprozessen. Burgerschaftliches Engagement
schafft Sozialkapital, tragt damit zur Verbesserung
der gesellschaftlichen Wohlfahrt bei und entwickelt
sich, da es von den Birgerinnen und Bilrgern standig
aus der Erfahrung ihres Lebensalltags gespeist wird,
als offener gesellschaftlicher Lernprozess ... Ob die
Engagierten ihre Tatigkeit nun ,Freiwilligenarbeit®,
~Selbsthilfe®, ,Blirgerengagement* oder ,Ehrenamt*
nennen, ist zweitrangig, wesentlich ist fur sie, in ih-
rem Lebensumfeld Verantwortung zu Gibernehmen.
Agnes Penkert-Osterholt, Caritas, Freiburg

Soziale Modelle schaffen

-Wenn wir, die wir im engeren Kreis an der Fortfiih-
rung der Dreigliederungsideen arbeiten, dennoch
durchaus glauben,dal} die Arbeit fortgesetzt wer-
den mul, so sind wir auf der anderen Seite auch
grandlich davon Uberzeugt, da® der Weg, der eben
zunachst eingeschlagen worden ist - eine gentigend
grol’e Anzahl von Seelen zu Uberzeugen von der
Notwendigkeit der Dreigliederung - daf} dieser Weg
heute nicht rasch genug zum Erfolg fihren kann.
Deshalb missen wir heute denken an unmittelbar
praktische Unternehmungen, deren Gestalt ja schon
in der nachsten Zeit vor unsere engere Zeitgenos-
senschaft hintreten soll. Wir missen daran denken,
unser Ziel zu erreichen durch gewisse Institutionen,
die ersetzen kdnnen dasjenige, was bewirkt worden
ware durch das Zusammenwirken einer genligend
grol’en Anzahl von Uberzeugten Menschen. Wir
missen wenigstens den Versuch machen, durch
Institutionen, die wirtschaftliche Institutionen sind,
erste Musterinstitutionen zu schaffen, an denen man
sehen wird, daf3 in solchen wirtschaftlichen Institu-
tionen unsere Ideen praktisch verwirklicht werden
koénnen. Diese kdnnen dann Nacheiferung finden in
dem Sinne, dall man dann den Tatsachen dasjenige
glaubt, was man vorher den uns tberzeugend schei-
nenden Worten nicht glauben wollte. Auf der anderen
Seite werden diese Musterinstitutionen auch tatsach-
lich solche wirtschaftlichen Folgen haben kdonnen,
dall manches von dem, was schon eingetreten ist an
wirtschaftlicher Helotisierung®, wiederum gutgemacht
werden kann.*

Rudolf Steiner an einem Studienabend des Bundes
ftir soziale Dreigliederung, 30. Juli 1919

*Helotisierung meint: abhdngig Unterworfene, in dem
Fall gegentiber den westlichen Kriegsgewinnern




Wir haben es satt!
Wer profitiert hier eigentlich?

Zu viele Politiker*innen in Berlin und Brissel stellen
seit Jahrzehnten Konzerninteressen vor das Ge-
meinwohl und férdern mit unseren Steuergeldern
ein schadliches Erndhrungssystem. Agrarkonzerne
wie Bayer-Monsanto, Ténnies und Cargill fahren
horrende Profite ein. Sie verschleiern dies mit dem
falschen Versprechen, vermeintlich einfach und billig
die wachsende Weltbevolkerung zu erndhren. Ihre
Lobbyverbande verlangen unter dem Deckmantel
des Burokratieabbaus einen desastrosen Verzicht
auf Klima-, Tier- und Umweltschutz — statt wirtschaft-
licher Perspektiven flr die Betriebe, wie Bauerinnen
und Bauern sie schon lange fordern.

Die weltweiten Folgen:

* Global sind 733 Millionen von Hunger betroffen,
das sind 150 Millionen mehr als vor der Corona-
Pandemie. Jeder dritte Mensch auf der Welt kann
sich keine ausgewogene Ernahrung leisten.

¢ Allein in Deutschland mussten mehr als 350.000
Hofe in den letzten 30 Jahren schlielien — damit
hat sich die Anzahl der Betriebe um fast 60 Pro-
zent verringert.

* 60 Prozent der Bdden in Europa sind geschadigt
— Hauptverursacher sind die Agrarindustrie und
die von ihr befeuerte Klimakrise.

+ Uber 60 Prozent der Tier- und Pflanzenarten des
Offenlandes stehen auf den Roten Listen der be-
drohten Arten. Insbesondere Ackerlandschaften
sind vom Artensterben betroffen.

Das haben wir satt!

Das agrarindustrielle System walzt seine wahren Ko-

sten auf die Gesellschaft ab. Eine bauerliche, agrar-

Okologische Landwirtschaft ist der gemeinwohlori-

entierte Gegenentwurf. Sie ist die Grundlage fir ein

umweltvertragliche Gesellschaft.

Das Plakat zur Demo auf der letzten Seite!

www.wir-haben-es-satt.de

Den Glauben zu leugnen wirde bedeuten,
sich selbst zu widerlegen und damit den
Geist, der alle unsere schopferischen Krafte
hervorbringt.
Ich glaube an das Unbekannte, an alles, was
aulderhalb unserer Begriffsmoglichkeiten
liegt, in anderen Dimensionen eine einfache
Tatsache ist, und dal® im Bereich des
Unbekannten unendliche Kraft zum Guten
liegt.

Charles Chaplin

Wahn&Sinn

Erfreuliche Zukunftsinitiativen

Diesen Beitrag von Gabriele Kleber kbnnen Sie nur
in der gedruckten Ausgabe lesen.



Projektwerkstatt Eulenspiegel

eulenspiegel
café kultur laden

Ein Bericht Uber unser Projekt, der in dieser Weise
auch der jahrlichen Mitgliederversammlung im
November 2024 vorgelegt wurde.

Haustreffen

Etwa monatlich finden unsere Haustreffen, das
Entscheidungsgremium vom Eulenspiegel, an dem
alle Mieter und Aktive in unserem Projekt teilnehmen,
statt.

Eulenspiegels Kulturraum

Wir haben monatlich das Rundgesprach und
zweimal im Jahr unsere Modell-Tagung mit

Anton Kimpfler im Kulturraum. Daneben gab es
unsere regelmaligen Vermietungen am Montag
(Meditation) und meist Dienstags (Hans-Peter
Regele). Er nutzt den Kulturraum auch fir seine
Wochenend-Familienaufstellen, Beate Morwowski
fur ein Feldkrais-Wochenende. Dazu kam am
Donnerstag monatlich der Singkreis von Daniela
Mix. Eine Austauschgruppe zum ,Kurs im Wundern®
1x monatlich, das Hathayoga mit Ingo Lehmann

mit rund 30 Sitzungen im Jahr, sowie ,heilsames
Singen“ mit Ingo Stanzenbacher 1x monatlich. Der
Verein soziale Skulptur hat zu einem Film, einem
Musikabend, zu je einem Vortrag mit Gesprach mit
der lisdorfer Kiinstlergruppe und Joshua Conens
vom Omnibus fur direkte Demokratie eingeladen.
Monatlich treffen sich finf Menschen und lasen
Hildegard Kurt ,Wachsen® - Uber das Geistige in der
Nachhaltigkeit und danach ,Die Sinneslehre® — Texte
von R. Steiner

Das jedermensch-Team: Klaus, Tatjana, Renate,
Anton und Dieter, (rechtlicher Trager ist der
AKLKe.v.) verwirklichte vier Schwerpunkte: Den
sozialen Wandel mitgestalten, Gesprachskultur und
Beziehungspflege, Gesunde Zukunft fir Mensch und
Natur, Neue Werte fiir das Leben finden.

Café Restaurant

Seit Marz 24 betreiben wir als Verein das Café

am Samstag, seit Juli 24 als Gewerbebetrieb mit
Gaststattenlizenz.

Seit April 24 betreibt die Lebenshilfe Lindau/
Lindenberg wochentlich mittwochs das Café Inklusiv.
Und am letzten Samstag im Monat 6ffnet auf
Initiative von Gasten die Weinstube.

Und es gibt immer neue Interessenten fur den
Restaurationsbetrieb.Doch es ist schwer, hier eine
Lésung zu finden, die auch den Lebensunterhalt der
"neuen Betreiber" sichern konnte.
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Neue Leute

Die Gemeinschaft Eulenspiegel sollte erweitert
werden: Mia und Claudia, Olli und Katja bekundeten
bereits 2023 Interesse nach Wasserburg in unser
Haus zu kommen. Das l6ste vielfaltige Aktivitaten
und Gesprache aus: Eulenbrunch, Neubauplane,
Umbauplane. Die méglichen Neuen zogen sich

im Laufe der Monate wieder zurtick, doch wir
werden die Arbeit an Regeln, Werten und Visionen
weiterfiihren, um auch Klarheit fir Neuinteressierte
zu schaffen.

Holzhaus

Das Holzhaus erlebte eine Erneuerung. Susanne
und Anja wohnten bis zum Herbst oben. Ein Zimmer
im Erdgeschof ist nun die Modell-Werkstatt. Neu
seit Juli 24 sind Gina und Milena im HH. Im Winter
bis Febr. 25 wohnen sie in Ebbys Wohnung. Anja
hat ab 1.11. eine eigene Wohnung in Kressbronn
und Susanne zog Ende November wieder zu ihrem
Partner. So ist das HH im Winter leer.

Ein Neubau wurde angedacht — aber mangels
Eigenkapital verschoben. Wie es 2025 weitergeht,
haben wir noch nicht geklart.

Modell Wasserburg e.V. unterstitzte 2024
einige Vereine durch strukturelle Hilfen (Nutzung
des Biiro): CaseCaroCarrubo, jedermensch,

AG SPAK, Sozialpolitische Gesellschaft, IG

fur Lebensgestaltung und Welle, Wangen, -

und ist Mitglied bei Mehr Demokratie und der
Interessengemeinschaft flr Lebensgestaltung
Wangen.

Der Aktionskreis lebendige Kultur ist rechtlicher
Trager des ,jedermensch®, ist Trager des Bioladens,
der immer noch gut lauft und leistet unter dem
Namen ,Projektwerkstatt am See“ Vernetzungsarbeit
und Offentlichkeitsarbeit auf dem blog von
wirundjetzt, im jedermensch und in der Welle.

Die gesunde Ernahrung wird durch die regionale
webseite biobodensee.de unterstitzt.

die Welle

Dieter ist seit Jahren im Vorstand des Tragervereins
und arbeitet redaktionell und als Autor an dem
vierteljahrlichen Magazins mit. Viermal im Jahr wird
die Welle im Eulenspiegel fiir den Versand und die
Verteilung vorbereitet, verpackt und ausgefahren.



Finanzen

Auf der Mitgliederversammlung wurde auch die
Einnahmen-Ausgaben-Rechnung fir 2023 und die
der ersten 10 Monate 24 vorgelegt. In 23 war das
Jahr trotz der SchlieRung der Gaststatte und mit nur
kurzfristigen PopUps und des Sommerbetriebs letzt-
lich ausgeglichen. 2024 war die Ruckzahlung eines
grolien Darlehens abgeschlossen, sodal’ wir derzeit
mit einem guten Uberschul rechnen kénnen.

Dieser Die soll als Rucklag fur den Erhalt des
Hauses und fiir notwenige Riickzahlungen verwendet
werden.Er gibt uns auch den Freiraum, die Gaststat-
te nicht kommerziell zu betreiben, sondern dem Ide-
ellen Vorang zu geben.

Vorstand

Inge Litz, Tatjana Kerl, Glnter Edeler und Dieter
Koschek stellten sich erneut zur Wahl und wurden
einstimmig wiedergewahlt. Die Arbeit des Vorstandes
ist in die Hausversammlung eingebettet.

Ausblick
Wir haben uns auch die Satzung von Modell
Wasserburg e.V. angeschaut, ob sie noch zeitgeman
ist. Der Zweck ist als das Betreiben einer Kultur-
und Begegnungstatte im Sinne von Rudolf Steiner
beschrieben. Hier haben wir Diskussionsbedarf
und neben einer méglichen Uberarbeitung des
Satzungszweckes wurde auch dartber gesprochen,
dass der Verein ja Eigentimer des Projekts bleiben
soll - aber quasi als Verfligungseigentum dem
Haustreffen als Selbstverwaltungsorgan Gbertragen
wird. So wie es auch auf unserer Webseite schon
beschrieben ist: ,Heute geschieht dies, indem der
Verein, ... das Haus und die Einrichtung besitzt und
dem Projekt Eulenspiegel zur Verfiigung stellt.”
Hier beschlof3 die Versammlung - auch im Sinne
einer Offenheit fir neue Menschen - weiter an
den Werten, Regeln und Visionen der hier aktiven
Menschen zu arbeiten.
Bleibt in Kontakt mit uns, fordert und unterstitzt uns
auf bewahrten und auf neuen Wegen.

Dieter Koschek

Projektwerkstatt Eulenspiegel

CaseCaroCarrubo, Sizilien,
|adt ein:

Wochenendseminar mit Anton Kimpfler

Wegen Ausfall derWasserversorgung auf spater
verschoben!

Liebe Freundinnen und Freunde,

wir freuen uns, euch auch das Jahr 2025 zu

einem weiteren Seminar mit Anton Kimpfler

in CaseCaroCarrubo willkommen zu heissen.
Benvenuti!

Wir werden uns an diesem Wochenende mit
folgenden Themen beschaftigen:

“In welcher Welt wollen wir leben?*
- Welche Fahigkeiten braucht es fiir die Zukunft?

“Schopferische Krisenbewaltigung“
- Hilfreicher Umgang mit Konflikten -

Und zum Vormerken im Marz:

Im Zusammenhang mit dem Freundeskreistreffen
von Modell Wasserburg e.V. |adt CaseCaroCarrubo
am Freitagabend, 14. Marz 2025, 20 Uhr im Saal,
zum Treffen und Wiedersehen ein. Veranderungen
stehen an und CaseCaroCarrubo mdchte sich gerne
mit Euch darlber austauschen.

Eventuell findet Samstagabend, den 15.Marz auch
wieder ein ,Cena Siciliana“ in der Gaststatte statt.

Weitere Informationen:

Renate Brutschin, CaseCaroCarrubo

C/da Cifali 36/37, 1-97012 Chiaramonte/Gulfi (RG)
Sicilia, Tel:0039-3393154580
casecarocarrubo@gmail.com
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Neue Werte flir das Leben finden

Falsche Anbandelungen

Diesen Beitrag von Anton Kimpfler kbnnen Sie nur in
der gedruckten Ausgabe lesen.

12



Liebe pflegen

"Da mussen wir nicht nur von Friede sprechen, uns
den Frieden als Ideal hinstellen, Vertrage schliel®en,
Schiedsgerichtsspriiche herbeisehnen, da missen
wir das geistige Leben, das Spirituelle pflegen, dann
rufen wir in uns die Kraft hervor, die als Kraft der
gegenseitigen Hilfeleistung sich Uber das ganze
Menschengeschlecht ausgiel3t. Wir bekampfen nicht,
wir tun etwas anderes: Wir pflegen die Liebe, und
wir wissen, dass mit diesem Pflegen der Liebe der
Kampf verschwinden muf3. Wir stellen nicht Kampf
gegen Kampf. Wir stellen die Liebe, indem wir sie
hegen und pflegen, gegen den Kampf. Das ist etwas
Positives. Wir arbeiten an uns in der AusgieRung der
Liebe und begriinden eine Gesellschaft, die auf Liebe
gebaut ist. Das ist unser Ideal. (...) Seinem Volke
hat Buddha einen Spruch gegeben, der eine solche
Pflege in Aussicht nimmt. Aber eine solche Pflege
der Liebe hat auch das Christentum in vielleicht noch
schoneren Worten, wenn man sie richtig versteht:
Nicht durch Kampf iberwindet man den Kampf, nicht
durch Halk tberwindet man den Hafl3, sondern den
Kampf und den HaB tberwindet man in Wahrheit
allein durch die Liebe."
Steiner, Rudolf (1983) : Die Weltrdtsel und die
Anthroposophie, GA 54, 2. Auflage, Rudolf Steiner
Verlag, S 55 1.

Neue Werte fiir das Leben finden

Menschlichkeit bewahren

Diesen Beitrag von Anton Kimpfler kénnen Sie nur in
der gedruckten Ausgabe lesen..

Jeder ist einzigartig

Diesen Beitrag von Anton Kimpfler kénnen Sie nur in
der gedruckten Ausgabe lesen.
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Neue Werte fir das Leben finden

Sinnvoll

»Sinnvoll* ist eine Wertung und ihr steht ,Sinnlos*
gegenuber. ,Sinnvoll* beinhaltet eine seelisch positiv
wirkende Kraft, wahrend ,Sinnlos® auf die Seele lah-
mend wirken kann. Diese Wertungen beziehen sich
primar auf ein Tun oder eine Beschaftigung. Wenn
wir ein Tun als notwendig erachten, erscheint es uns
als sinnvoll, wahrenddem andere Beschaftigungen
als eher nicht nétig erscheinen, zu letzteren gehoéren
Hobbys. Diese machen Spalf3, werden aber als eine
Art Luxus betrachtet. Unbezahlte Freiwilligenarbeit,
die von einer zunehmenden Zahl von Menschen er-
bracht wird und im heutigen Sozialleben schon eine
sehr wesentliche Rolle spielt, bringen diese Wer-
tungen schon durcheinander.

Notwendigkeiten bilden den Ernst des Lebens, kom-
men in die Nahe dessen,was wir als existenziell erle-
ben oder betrachten. Unser rational-materialistisches
Denken stellt immer noch unseren Koérper in den
Mittelpunkt unserer Bedurfnisse, letztlich unter der
Drohung des Todes. Ist es direkt der Korper, der un-
ser Verhalten bestimmt? Moéglicherweise kennen wir
uns, unsere Welt, das Leben und den Sinn unserer
Existenz einfach nicht? Unsere Wissenschaftlichkeit
ist zersplittert in derart viele Einzelteile, daf’ wir in

all diesen Segmenten kein Ganzes mehr erkennen
koénnen.

Dabei stand in unserer westlichen Kultur noch nie so-
viel sogenannte Freizeit zur Verfligung, und das Be-
dirfnis nach Selbsterkenntnis ist groR3. Esoterikmes-
sen und Freikirchen haben grof3en Zulauf. Dennoch
taucht bei mir die Frage auf, ob meine Mitmenschen
tiefer verstehen wollen. Mochten sie nicht lieber fer-
tige Losungen geliefert bekommen?

Eine grol’e Schwierigkeit sehe ich im Zusammen-
hang der Sinnfrage in der Negierung des Selbst.

Es gab und gibt Denker, die zum Schluf® kommen:
,ES gibt kein Ich.“ Was sie dann auch mit rationalen
Schlissen beweisen wollen. Wir kénnen einen sol-
chen Menschen dann fragen: ,Und wer sagt das?“
Im Gegensatz zum Stein, zur Pflanze und zum Tier
ist der Mensch in der Lage, die Frage nach dem Sinn
zu stellen. Wir kdbnnen auch sagen, dal er sich eben
dadurch von den drei genannten Naturreichen un-
terscheidet. Und dadurch, daf} sich solch eine Frage
stellt, die Antwort im Grunde schon existiert. Sonst
konnte er diese Frage nicht stellen. Er muf} hierzu
wissen, daf} ,Sinn“ existiert. Im Grunde muf} er nur
seine Beziehung dazu klaren.

Die Werte ,Sinnvoll“ und ,Sinnlos” sind heute stark
gesellschaftlich gepragt: die Meinung der Anderen
spielt eine groRe Rolle. Dennoch scheint sich mir
das BewuBtseinsseelen-Zeitalter in der westlichen
Hemisphare dadurch zu zeigen, da® immer mehr
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Menschen eigenstandig beurteilen, was fur sie per-
sonlich sinnvoll ist. Es wird dem einzelnen Menschen
deutlich, daf} er fir sich diese Frage beantworten
kann, unabhangig von der gesellschaftlichen Norm.
Selbstverstandlich geht er viele Kompromisse ein,
aber die Gegebenheiten, mit denen er konfrontiert
wird, bilden fur ihn auch eine Art Gelander, an dem er
sich halten kann.

Nach Informationen aus der Zeitung ,Le Monde di-
plomatique” werden in Danemark Berufswechsel und
Umschulungen durch den Staat stark unterstutzt.
Das soziale System in diesem Land ist darauf ange-
wiesen, dal® moglichst alle Menschen im erwerbsfa-
higen Alter berufstatig sind (Hausmann und Hausfrau
ist auch ein Beruf). Deshalb scheint es dort normal
zu sein, dal} die Berufstatigen nicht nur einmal, son-
dern viele mehrmals ihren Beruf wechseln.

Der Beruf steht fir die meisten Menschen heute in
den westlichen Industrienationen meines Erachtens
im Zentrum. Er dominiert wahrend mindestens der
Halfte unserer Lebenszeit. Deshalb ist es sehr wich-
tig, dal die Berufstatigkeit als sinnvoll erlebt wird.
Die Sinnerfiilltheit auf diesem Gebiet kann dann auch
Uber Zeiten hinweghelfen, in denen sich die Begei-
sterung fir die Arbeit sehr in Grenzen halt. Einen
Sinn in seiner Arbeit zu sehen kann sogar durch tiefe
personliche Krisen hindurchretten.

Weil nun jedoch heute das Wirtschaftsleben nach
der kapitalistischen Gewinnmaximierung strebt und
nicht nach Bruderlichkeit, wird die Sinnfindung in-
nerhalb dieses Gebietes schwierig. Zudem findet

die Berufswahl normalerweise zu einem Zeitpunkt

im menschlichen Lebenslauf statt, in welchem die
Personlichkeit noch nicht genligend gereift ist fir
eine solche Entscheidung. Unter solchen Umstanden
kann die Freude am eigenen Tun verlorengehen und
eine Neuorientierung notwendig werden.

Tragisch wird es aus meiner Sicht, wenn die Kraft,
der Mut und die Offenheit flr einen beruflichen Neu-
anfang vom Individuum nicht aufgebracht werden
kann und entweder in ein absichtlich egoistisches
Karriere-Streben oder in eine leidende Akzeptanz
der Sinnlosigkeit gefliichtet wird. In beiden Fallen ist
eine seelische Erkrankung die Folge. Ich beobachte
aufRerdem eine sehr breite dazwischenliegende
Tendenz, die ein ,Weder-Noch* darstellt. Die Frage
nach sinnvoll oder sinnlos wird nicht gestellt. In vielen
Menschen erlebe ich deshalb eine sehr tiefe mensch-
liche Enttduschung. Sie kamen mit einem Auftrag

- und jetzt sind sie vollig desorientiert, weil die Seele
den Sinn verloren hat.

Da bewundere ich eine 46jahrige Frau, die den
Berufswechsel geschafft hat. Sie arbeitete als gut



bezahlte spezialisierte Fachkraft im Handelssektor,
kiindigte ihre Anstellung und arbeitete dann als Ago-
gin in einer Eingliederungswerkstatte. Dieser Prozess
fuhrte durch finanzielle Engpasse und seelische
Prifungen. Sie hat weniger Geld zur Verfugung, aber
eine sinnvolle Entwicklung vor sich.
Ob eine Tatigkeit sinnvoll oder sinnlos ist, kann nur
von jeder Individualitat selbst entschieden werden.
Entsprechend der jeweiligen Entwicklung bewegen
sich die diesbeztiglichen Urteile in den Seelenge-
bieten des Verstandes und des BewuRtseins; der
Bereich der Empfindungsseele ist vor dem Urteil ge-
schutzt.
Unser rationales Denken halt fir sinnvoll, was fiir
uns nutzlich ist. Die BewuRtseins-Seele erweitert das
Urteil, indem sie erkennt, dal® wir in Beziehungen
leben. BloRes Eigen-Sein verliert damit an Bedeu-
tung; das Bewultsein wachst liber unsere engen
personlichen Interessen hinaus; wir werden zu einem
Teil der Menschheit. Meines Erachtens beobachten
wir das Wirken des Zeitgeistes.
Wenn ich von Beziehungen schreibe, kann es sich
dabei nur um bewufte Beziehungen handeln. Sie
kénnen auf korperlicher, seelischer und geistiger
Ebene bewul3t werden. Wir stellen dabei Zusammen-
hange her, welche unsere Erfahrungswelt und damit
auch unser Selbst erweitern.
Wir kdnnen bemerken, dal} diese von uns herbeige-
fuhrte Erweiterung des Selbst nie sinnlos, sondern
nur sinnvoll sein kann. Auf der materiellen Ebene
kdnnen die Beziehungsverhaltnisse mit dem ratio-
nalen Denken erfasst werden, wahrend seelisch-gei-
stige Beziehungen nicht berechenbar sind; nur dem
intuitiven Denken und einem erkennenden Fihlen
transparent werden kdénnen.
Die Erweiterung des Bewulitseins starkt das Selbst
zur Ich-Erkenntnis, in welcher keine Sinnlosigkeit
moglich ist.

Ruedi Beck

RoPRNUN G

FREV Dickt AN 3CHENEN DINGEN !
DAS LSTsp WICHTI6 1M LeBaNSRINGEN
OBUNOSWESE KENNEN VORNARTSRRING
AUCH NACH JEDEN  SIBLPeRN :
STEH AUF | GEH WETZR, .
N ERNST, PLEIBE HEITER .,
HALTZ Die (GALANCE IN DIR .
WERDE LICHT 1M DUNKEL
UND BeReiTe ANDEREN FREUDE !
DAS (ST~ WIe BLUNEN SAEN
FUR &N MORGEN M HeuTe .

SolVele OBOTH

Neue Werte fir das Leben finden

Liebendes Verbundensein

Auf dem spirituellen Weg lernen wir, tiefe Erfah-
rungen der Liebe und Verbundenheit als Ausdruck
unseres wahren Wesens zu verstehen. Haben wir
das ein einziges Mal griindlich verstanden,verwandelt
sich diese Einsicht mit der Zeit in immer tieferes
Vertrauen. Dieses Vertrauen tragt uns auch dann,
wenn wir schlecht gelaunt oder krank sind. Wir spu-
ren es als die gemeinsame Grundlage von allem,
auch wenn wir gerade mit der Kollegin streiten oder
die Nachbarn unmdglich finden. Es tragt uns, wenn
alles zusammenbricht und die Welt einem Irrenhaus
gleicht. Auch wenn wir gerade in einer Trennung
stecken oder ein geliebter Mensch schwer krank ist,
spuren wir, dafd unter dem Schmerz alles in Ordnung
ist. In religiésen Begriffen formuliert, trégt uns die
vertikale Dimension des Lebens, wenn die horizon-
tale Dimension verruckt spielt und es in der Welt der
zehntausend Dinge drunter und driber geht. Ohne
Zugang zu dieser Dimension verzweifeln wir am ei-
genen Leben und an der kulturellen, politischen und
wirtschaftlichen Lage der Welt.
Wie koénnen wir diese Dimension entdecken? Wie
wird unser Vertrauen in sie starker? Es geht nicht
darum, ununterbrochen in heiterer Glickseligkeit zu
leben. Auch nicht darum, fatalistisch oder heroisch
und mit zusammengebissenen Zahnen in der hori-
zontalen Dimension zu leiden und an die vertikale Di-
mension zu glauben, die irgendwo unbekannterweise
wirkt und alles im Griff hat.
Wir kénnen stattdessen zweierlei tun: Erstens jede
Erfahrung der Liebe und Verbundenheit als Ausdruck
unseres wahren Wesens interpretieren. Das fordert
unsere Einsicht in die absolute Verbundenheit mit
allen Wesen. Zweitens kdnnen wir darauf achten, wie
sehr wir schon auf der relativen Ebene miteinander
verbunden sind: Alles, was wir sind, haben wir mit
anderen Menschen gelernt, und fast alles, was uns
das Leben leicht und angenehm macht, haben an-
dere Menschen hergestellt. Wenn wir dann noch an
Musik und Kunst, an weise Gedanken und gute Bu-
cher denken, wird uns klar, mit wie vielen Menschen
in unterschiedlichen Zeiten wir verbunden sind.
Wenn wir das sehen, spuren wir Dankbarkeit und
fuhlen uns dadurch starker verbunden. So zu denken
wirkt vielleicht anfangs ein wenig kinstlich. Fihlen
wir uns in der sicht- und spurbaren horizontalen Di-
mension mehr miteinander verbunden, gewinnen wir
leichter Zugang zur unsichtbaren vertikalen Dimensi-
on.
Dankbarkeit starkt das Gefiihl der Verbundenheit mit
anderen. Wenn wir sie mit der Zeit auch in Worten
und Gesten ausdricken, wird sie noch gréfer.

Sylvia Wetzel: ,Worte wirken Wunder*

(Stuttgart 2007)
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Ruckkoppelung als neue Kulturgrundlage

Eines der Grundprobleme unserer Kultur ist nach
meinem Daflirhalten die fehlende Rickkoppelung
des Menschen, also desjenigen, der Gestaltungen
hervorbringt, mit sich selbst. Wie anders séhe die
Welt aus, wenn die Menschen mehr im Blick haben
wirden, wie all ihre ,Errungenschaften” auf sie selbst
zurlckwirken.

Mir ist dieser Rickkoppelungsvorgang einmal be-
sonders am Beispiel des Essens aufgegangen.
Nachdem ich zum ersten mal japanisch gegessen
hatte, bemerkte ich, dal} ich hinterher eine aul3eror-
dentliche Energie und Wachheitskraft hatte. Dabei
hatte es zunachst einmal garnicht so besonders toll
geschmeckt; schon gut und besonders; aber das We-
sentliche, so wurde mir klar, liegt in der Nachwirkung.
Auf sie hatte die kulturelle Weisheit hier offenbar
besonderes Augenmerk gehabt und diese Art von
Kochkunst entwickelt. Mir wurde, hier am Beispiel
des Essens, klar, dal} die kulturelle Ausrichtung, sich
auf verschiedene Ebenen, auf verschiedene Ruick-
koppelungstiefen, beziehen kann.

Die franz6sische Kultur zum Beispiel hat eine Koch-
kunst hervorgebracht, deren Ergebnis meist ausge-
zeichnet schmeckt, bei dem der Bezugspunkt aber
Uberwiegend der Gaumen und die Zunge sind; was
danach kommt, flieRt in die Kochkunst weniger mit
ein. Durch die Uppigkeit des Essens ist man eher
geneigt, sich danach schwer zu fiihlen, die Energie
geht eher hinunter als hinauf. Die Sinnlichkeit (des
unmittelbaren Geschmacks) ist der Bezugspunkt die-
ser Kochkunst. Aber immerhin!

Es gibt Kochkulturen, bei denen auch das nicht
gegeben ist, oder nur teilweise. Im Extremfall fehlt
die Ruckkoppelung vdllig - eher bei der Kochkultur
einzelner Menschen als bei ganzen Kulturen. Man
mampft in sich hinein, ,was man eben so it‘, was
.in“ ist oder was der Kiihlschrank an zweimal aufge-
warmten Resten eben noch hergibt.

Was man in dieser Weise zum Thema Kochen und
Essen sagen kann, 14t sich aber auch auf viele an-
dere Gebiete Ubertragen. Auch wer das Energiespar-
Lampenlicht allzu selbstverstandlich schluckt, hat
sich von einer Rickkoppelung mit einer tieferen Ebe-
ne seiner Sensibilitat abgeschnitten. Er merkt nicht,
dafd das Licht in gewisser Weise erstorben ist und ein
Stlck weit auch kalt und tot macht. Er verhalt sich
wie der Esser, der nicht mehr hinschmeckt, der sich
nicht mehr fragt: Schmeckt mir das eigentlich noch,
was ich da zu mir nehme?

Ahnliches gilt auch fur Bildschirme aller Art: Man

IaRt sich von den Inhalten in Bann schlagen, die auf
ihnen ablaufen und Gbergeht die Rickkoppelung
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mit sich selbst auf einer sensibleren Ebene, bei der
man wahrnehmen konnte, dal® man sich energetisch
hinterher eher stumpf und ausgelaugt fihlt, daf ein
Teil der Seele gleichsam ,in der Kiste" geblieben und
dadurch eine gewisse Leere vorhanden ist. Oder
auch, dal® man sich entmtindigt, gegangelt fihlt von
der fremdbestimmten Blickrichtung, dem fremdbe-
stimmten Blickwechsel, der durch die Kameraflihrung
(die Kamera ersetzt ja gleichsam das eigene Auge)
und die Schnittfolge der Szenen entsteht. Dal® man
das Geflihl bekommt: Hilfe, ich komm™ nicht mehr
mit, werde Uberfullt und Uberflutet, kann nicht mehr
genugend verdauen, was ich sehe, werde mir da-
durch selbst ein Stlick weit entfremdet. Dal3 man
empfindet: Die Art der Uberblendung und die Ge-
schwindigkeit der Einstellungswechsel ist genau so
beschaffen, und genau so grof3, daf ich nicht mehr
mitkomme - als ware eine Gestaltungskraft, bewul3t
oder unbewuf3t, am Werke, die geradezu verhindern
will, dald ich mir die Bilder zu eigen machen kann
und dadurch wach und ichbewuf3t bleibe. Dall meine
Seele wie eine Marionette behandelt wird, wenn ihr
durch die musikalische Untermalung vorgegeben
wird, was sie zu flihlen und wie sie eine Szene zu be-
urteilen hat und daf das eine Fremdbestimmung ist,
die meinem inneren Autonomiewunsch widerspricht.
Oder wenn man mit einer solchen Sensibilitat, wie sie
der anfangs erwahnten japanischen Kochkunst (und
anderen Elementen der traditionellen Kultur) offenbar
zugrunde liegt, wahrnehmen wurde, welche Rick-
wirkung bestimmte Bauformen auf das Befinden des
Menschen haben, gabe es das meiste an Hausern
nicht, in denen wir heute leben und arbeiten. Was
schon allein die rechtwinklige Ecke mit einem macht
und wie anders man sich in einem Raum mit ,abben
Ecken® flhlt, wie zum Beispiel in Hausern anthropo-
sophischer Architektur. Oder gar, was es mit einem
macht, im 15. Stock eines Hochhauses zu sitzen im
Vergleich zu einem erdenndheren Aufenthaltsort.
Nur die Stumpfheit gegeniiber solchen Riickkoppe-
lungen &Rt unsere heutige Welt so sein, wie sie ist.
Wirden wir uns selbst und unsere tiefere Sensibilitat
mehr wahrnehmen, wir hielten es nicht aus in ihr!
Martin Heidegger redet zuweilen vom besinnlichen
Denken im Unterschied zum vorstellenden oder
auch rechnenden Denken. Das erste hat den Bezug
zur Wahrnehmung, das zweite ist von ihr losgeldst,
gleichsam entkoppelt.

Wenn wir die Riickkoppelung mit uns selbst verfei-
nern und kultivieren wiirden und dies zum Hauptkrite-
rium unserer kulturellen Gestaltungen machten, die-
se Mitwisserschaft mit uns selbst, wiirden sich lber
kurz oder lang die meisten Probleme ganz von allein



einregulieren. Sie hatten ein gultiges Korrektiv.
Mitwisserschaft mit sich selbst ist ja auf einer ande-
ren, geistigeren Ebene das Ge-wissen. Auch das
Gewissen ist eine Ruckkoppelung mit sich selbst,
mehr auf die Stimmigkeit des Verhaltens in der Welt
und die Einstellung gegenliber anderen Wesen in ihr
bezogen. Diese Riickkoppelung wird in unserer tech-
noiden, meist auf das Erreichen dulRerer Ziele bezo-
genen Kultur ebenfalls oft Gbergangen. Weil wir so
wenig hinsplren zu diesen Rickkoppelungsebenen
mit uns selbst, kann sich manche ungesunde Eigen-
dynamik halten und vor sich hinwachsen: im dunklen
Raum der Nichtwahrnehmung.

Der vielleicht wichtigste Fursprecher der Wahrneh-
mung, die dann immer auch Selbstwahrnehmung ist,

Sanfte Radikalitat

Jagoda Marini¢ kenne ich von ihren Kommentaren in
der taz, die mich jedesmal begeisterten, weil sie die
Grautoéne zwischen Schwarz und Weil} suchte und
fand - und sie gut beschreiben konnte. So war es gar
keine Frage, dass ich mir ihr neues Buch "Sanfte Ra-
dikalitat" kaufte, als ich es auf der Blicherauslage im
Buchladen fand.

Das Buch ist irgendwie zweiteilig. Einmal beschreibt
sie ihre Motivation und die Geschichte, das Interkul-
turelle Zentrum in Heidelberg zu konzipieren, aufzu-
bauen und jahrelang zu leiten. Damit wird sie zur Ex-
pertin fir Fragen der Einwanderung in Deutschland.
Allerdings setzt sich sich oft einer Kritik aus, da sie
die gangigen Bilder nicht unterstitzt und eine "L6-
sungslust" fordern will.

Es geht nicht um Probleme, sondern um das Po-
tential, das Menschen aus anderen Lander der Welt
in Deutschland und speziell in Heidelberg mit sich
bringen und im Interkulturellen Zentrum umzusetzen
versuchen.

Jagoda Marini¢ will dieses Zentrum als Teil der de-
mokratischen Geschichte in Deutschland verstehen.
So setzt sie auf eine stadtische Tragerschaft des Kul-
turzentrums, um damit auch eine gewisse Sicherheit
zu erlangen.

In dieser Geschichte erlebt sie vielerlei Anfeindungen
und Zuspruch. So verurteilt sie nicht jeden rassistisch
anmutenden Spruch von Birgern, sondern sieht
auch hier den Menschen und die Moglichkeit einer
Veranderung des Denkens.

Neue Werte flir das Leben finden

war ja Goethe. An ihm la3t sich beobachten, dal} das
wahrnehmende Bewulf3tsein nicht zu diesem Schnitt
zwischen mir und der Welt fuhrt, zwischen Subjekt
und Objekt, wie das ansonsten unsere Kultur pragt.
Wer wahrnimmt, sieht, daf} die inneren Ebenen gera-
deso Wahrnehmungen sind wie die auf3eren und daf}
sie zum Ganzen dazugehdren. Die inneren Wahr-
nehmungen standen fiir ihn gleich glltig neben den
auleren (zum Beispiel die ,sinnlich-sittliche* Wirkung
der Farben) und waren ihm Erkenntnisquelle und
Forschungsinstrument fur sie. Statt groRerer Linsen
und feinerer Mikroskope die vertiefte (Selbst-)Wahr-
nehmung: Man kdnnte sagen, er hatte ein Ruckkop-
pelungsbewuldtsein! Er war ein Denker der Ganzheit
- in der man selbst auch immer mit vorkommt.
Alexander Wiechec

Viel berichtet sie von ihrer Auseinandersetzung mit
antirassistischen Aktivistinnen und Aktivisten Gber
Identitatspolitik, Uber Identitatskrieger, Uber woke-
ness, cancel culture und ahnliches. Diese Diskurse
werden intellektuell, meist Uber social media, meist
sehr aggressiv und ausschlieRend gefihrt.
Marini¢ setzt diesen Diskursen eine praktische,
ihre praktische Handlung gegeniber, indem sie
positiv-praktisch agiert. Ihr Engagement in Heidel-
berg lehrt sie, mit Verwaltungen, Blirgermeistern,
Stadtabgeordneten zu sprechen und dabei nicht in
den Radikalismus des Diskurses (den sie trotzdem
manchmal fur notwendig halt) zu verfallen, eben
eine sanfte Radikalitat austibend. So, dass ihre Vor-
stellungen sich bei der Umsetzung mit Andersden-
kenden nicht ausschlie3en, sondern eben demokra-
tisch sich umsetzen lassen.
"Die Herausforderung besteht darin, genauer hin-
zusehen, nicht in Freund-Feind-Lagern zu denken
und zu argumentieren, auch wenn viele Diskussi-
onen derzeit den Eindruck erwecken, die Gesell-
schaft sei bei vielen Themen gespalten. Innerhalb
der vermeintlichen Spaltung finden sich zahlreiche
Nuancen, innerhalb vermeintlich homogener Grup-
pen finden sich nach wie vor eine Vielzahl an Mei-
nungen. Diese aus dem Streit, der wirkt, als hatte
ihn ein Twitter-Algorithmus geschaffen, wieder he-
raus zu denken, hin zu einer Diskussion, die eine
Vielzahl von Perspektiven ertragen kann, das ist die
demokratische Aufgabe der Zukunft."

Dieter Koschek
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Zeit fur was Neues

Es ist etwas passiert, das einige als die Verscharfung
der Krise der Griinen sehen. Ich allerdings sehe im
Schritt des ehemaligen Vorstands der Grinen Ju-
gend einen Hoffnungsschimmer. Er ist geschlossen
zurlckgetreten und aus der Partei ausgetreten.

,Wir merken, dass unsere inhaltlichen, aber auch
strategischen Vorstellungen von Politik immer weiter
auseinandergehen — und glauben, dass es mittel-
fristig keine Mehrheiten in der Partei fUr eine klas-
senorientierte Politik gibt, die soziale Fragen in den
Mittelpunkt riickt und Perspektiven fir ein grundsatz-
lich anderes Wirtschaftssystem aufzeigt”, heilt es im
Schreiben.

,Wir werden uns aufmachen, einen neuen, dezidiert
linken Jugendverband zu griinden®, so die zehn Vor-
standsmitglieder.

Auf Dauer sei es nicht moglich, gleichzeitig Teil ei-
ner Partei zu sein und flr eine grundsatzlich andere
Politik zu werben, als sie die eigene Partei umsetzt,
schreibt der Vorstand an die Parteispitze.

Auf ihrer neuen Webseite beschreiben die jungen
Menschen, wie sie Politik machen wollen. "Wir wollen
Politik fir und mit der Nachbarin machen, die sich
fragt, wie lange sie sich das Leben in der Stadt noch
leisten kann. Mit der Pflegekraft, die sich fragt, wer
sie eigentlich pflegt, wenn sie am Ende ist. Mit dem
Studenten, der sich fragt, ob er sich das WG-Zimmer
mit einer zweiten Person teilen muss, weil er es allein
nicht mehr bezahlen kann. Mit der Auszubildenden

in der Lausitz, die sich fragt, ob ihre Heimat in zehn
Jahren zu einem lost place wird, weil alle wegziehen.
Mit all diesen Menschen wollen wir den Druck organi-
sieren, der noétig ist, damit die Krisen endlich enden,
damit wir wieder hoffnungsvoll in die Zukunft blicken
kénnen." Und: "Wir ... wollen wir eine neue, linke
Jugendorganisation griunden. Unser Ziel: Wir wollen
dazu beitragen, dass es bald eine starke linke Partei
in Deutschland geben kann. Eine Partei, die nicht so
ist wie alle anderen."

Nun, ein mutiger Schritt in Zeiten, in denen linke Po-
litik bei Wahlen bei 3 Prozent landet. Ich hoffe doch
sehr, dass diese neue Partei sich nicht auf Wahler-
gebnisse und Mandate fokussiert, sondern wie ange-
deutet, auf die Menschen zugehen und zuhéren will.
Das ist basisorientierte linke Politik.

Die real existierende linke Partei "Die Linke" hat ja
nun schon gehdrige schwierige Zeiten hinter sich und
muss sich auch in der taz kritisieren lassen. Doch
zeigte sich bereits bei der Europawahl, dass sie

sich andern will. Sie nominierte Carola Rackete fir
die Europawahl 2024 und diese Frau wurde in das
Europaische Parlament gewahlt. Carola Rackete ist
eine Naturschutzoékologin, Kapitanin, Aktivistin und
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Politikerin (parteilos). Die parlamentarische Arbeit im
EU-Parlament ist nicht einfach, aber es war fir mich
ein zweifaches Signal. Die Partei offnete sich fur Akti-
vistinnen sozialer Bewegungen und gibt diesen damit
Gewicht.
Die neuen Vorsitzenden wollen mit dem Durch-
schnittsgehalt eines Bundesdeutschen zufrieden sein
und den Rest in einen Sozialfonds spenden. Das ma-
chen auch die Mandatstrager der KPO in Graz, die
ein Vorbild fir linke "erfolgreiche" Politik ist. Ein Bei-
spiel fur Salzburg und auch fir Bremen, wo ahnliche
Ideen bei Kleinparteien auftauchen.
Und es wird sich zeigen, ob es eine Basisorgani-
sation sein wird. Darunter verstehe ich eben eine
Gruppierung, die in den Stadten, Kommunen oder
Regionen nicht nur im Wahlkampf prasent ist, son-
dern das Versprechen der exgriinen Jugendlichen
umsetzen und Formate entwickeln wird, in denen
deutlich wird, dass sie auf die Menschen zugehen
und zuhdren.
Katharina Stolla sagt im taz-Interview Ende Oktober,
dass sich bereits 4000 Interessierte fir ihr Projekt
gemeldet haben. Sie planen eine Konferenz, Treffen
und Aktionen.
"Denkbar sind Beratungsangebote flir Menschen, die
vom Vermieter abgezockt werden oder kostenlose
Lernangebote fir diejenigen, die kein Geld fiir Nach-
hilfe haben. Wir wollen das nicht einfach als Charity-
Projekt machen. Wo der Staat versagt, wollen wir
unsere Arbeit mit Kampagnen verbinden und Druck
auf die Politik austiben", sagt Svenja Appuhn. Den
Kapitalismus zu Uberwinden halt sie fur eine gute
Idee.

Dieter Koschek
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Israelische ldentitatskrisen

Das Judentum ist eines der Menschheitsthemen
oder Baustellen, in denen auf lustvolle Weise das
Prinzip der Polarisierung oder des ,teile und herr-
sche* ausgefluhrt werden, damit es zu keiner Losung
kommen kann. Ein markantes Beispiel ist das Buch
,0er wandernde — WER?“ (2011) des israelischen
Jazzmusikers Gilad Atzmon, in dem er so kritische
Toéne gegenitber dem Judentum anstoRt, dass es
selbst erklarten Antizionisten zu viel wird und manche
das Buch als ,Mossad-Projekt* betrachten, das dazu
da sei, die europaische Linke zum Antisemitismus zu
verfihren und damit erfolgreich zu diskreditieren. In
der Tat sitzt der Antisemitismus-Colt sehr locker, dort,
wo auch zunehmend von judischen Studenten der
jungeren Generation Kritik etwa gegenuiiber den hem-
mungslosen Massakern der israelischen Armee (IDF)
im Gazastreifen oder deren Verhalten im besetzten
Westjordanland geubt wird.

Valentin Wember arbeitet in seinem Buch , Tragddie
und Befreiung® (2024) heraus, wie der europaische
Nationalismus des 19. Jahrhunderts auch jldisches
Geistesleben ergriff und den auf eigene Staatsbil-
dung orientierten Zionismus schon weit vor dem Ho
locaust befeuerte (1897 erster Zionistenkongress in
Basel), sich damit allerdings von der urspriinglichen
religiosen Identitat entfernte und den Typus des
sakularen, atheistischen Juden schuf, der sich mit
Waffengewalt und teilweise terroristischen Aktionen
(Hagana, Irgun) Siedlungsraum im ,gelobten Land*
erkampfte. Darin lage ein Kernwiderspruch, indem
sich eine atheistische Bewegung alter religidser
Mythen zur Rechtfertigung bediene. Andere Auto-
ren wie llan Pappé sehen darin das angenommene
Muster typisch europaischen Imperialismus und
Kolonialismus, wie er Uberall auf der Welt gegen-
Uber Ureinwohnern tatig geworden sei und durch die
zionistischen Israelis eben auch gegeniiber den ,indi-
genen” Palastinensern angewendet wirde.

Die Kluft spiegelt sich auch zwischen dem alten und
neuen ,Jischuv®, dem Begriff fir jidische Besiedlung
und Bildung von Gemeinwesen. Wahrend der alte
Jischuv (vor 1882) liberwiegend von tiefreligidsen se-
phardischen Juden verfolgt wurde zum Zwecke eines
Aufenthaltes zum Studium bei einem Rabbiner oder
der Ansiedlung im zu der Zeit noch osmanisch be-
setzten Heiligen Land, so ist der neuere Jischuv von
nationalistisch-zionistischen Ambitionen begleitet.

Ab Mitte der 1980er Jahre tauchten mit Freigabe

von Dokumenten aus Staatsarchiven die ,neuen
israelischen Historiker” auf, die das zionistische Ge-
schichtsbild einer faktischen Revision unterzogen,
mit durchaus Uber 500-seitigen Abhandlungen, etwa
zur Vertreibung der Palastinenser ab 1948 (mit Gber

700.000 Vertriebenen von arabischer Seite als ,Nak-
ba“ bezeichnet). Dabei vertreten Autoren wie Ben-
ny Morris oder llan Pappé durchaus verschiedene
Standpunkte, so dass man von keiner homogenen
Gruppe sprechen kann. Insbesondere bekannt wurde
Norman Finkelstein (,Die Holocaust-Industrie®, 2001),
der den eingezaunten Gaza-Streifen mit dem War-
schauer Ghetto verglich und die Verhaltensweisen
israelischer Soldaten mit Gestapo-Methoden. Ge-
meinsam ist den israelischen Historikern die Unter-
scheidung, wo es um ,die Rechte der Palastinenser”
oder die ,Vernichtung Israels” geht, die beide nicht
zur Debatte stehen. Vertreter eines ,Postzionismus*
ist der ehem. Professor (2002—2014) in Tel Aviv
Shlomo Sand (,Die Erfindung des jludischen Volkes*,
2010), der eine Besatzungskontinuitat von 1948 bis
zur Gegenwart sieht und eine Losung des israe-
lischen Dilemmas nur noch mit internationaler Hilfe
fur moglich halt.

Eine neue Dimension der Darstellung brachten die
,heuen Medien®, die gleichsam personliche Bilder
aus einem Raum mitteilen, der friher moglicher
Pressezensur und propagandistischer Einseitigkeit
durch Medienhauser unterliegen konnte. Einen gros-
sen Einfluss gewann auf diese Weise die junge Blog-
gerin Bisan, die die fortschreitende Zerstérung ihrer
Heimatstadt Khan Yunis von einer Stadt mit Fern-
universitat zu steinzeitlichen Trimmern dokumentiert.
Viele jungere Israelis opponieren inzwischen gegen
das als ,Apartheid-Regime“ empfundene Wirken der
Netajahu-Regierung, nicht zuletzt beeinflusst durch
die zahlreichen Dokumentationen der martialischen
Bombardierungen im Gaza-Streifen durch die israe-
lischen Verteidigungskrafte, die jedes bisherige Aus-
malfd Uberschreiten und zu einer Vélkermord-Anzeige
durch Sitdafrika (welches eine lange Erfahrung mit
Apartheid-Regimes hat) fihrten. Die im Juni des Jah-
res eingeflhrte Wehrpflicht fur ultraorthodoxe Juden
befordert eine weitere gesellschaftliche Zerrissenheit,
wahrend zivilrechtliche Bewegungen wie ,If not now*
an Zulauf gewinnen. Deren Mitbegriinderin Simone
Zimmerman, Protagonistin des Dokumentarfiims
.Israelism®, welche selbst die staatliche israelische
Erziehung durchlief, bringt angesichts derzeitiger
Massenauswanderung aus Israel, landesweiten
Protesten, Traumatisierung und Desertation im Mi-
litar die Paradoxien auf den Punkt: Die angebliche
hohe Moral im Militar stiinde im Widerspruch zu

den begangenen Kriegsverbrechen; die schrittweise
Entrechtung und Staatenlosigkeit der Palastinenser
gegenuber den Privilegien von Juden sei mit dem be-
haupteten Demokratie-Begriff Israels nicht vereinbar;
und schlieBlich hatte das Bestreben, in Israel einen
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sicheren Staat fur die Juden zu schaffen zu einem
Gebilde geflihrt, welches derzeit fir Juden weltweit
der unsicherste Aufenthaltsort ist. Simone Zimmer-
man wird daflir von zionistischen Vereinigungen als
,selbsthassende Judin“ bezeichnet, die sich aus der
Gemeinschaft ausgegrenzt habe. Sie und If Not Now
halten dagegen: ,Wir wollen eine Welt, in der Kriegs-
verbrecher zur Verantwortung gezogen werden, in
der Menschen in ihrem Heim sicher leben kénnen.*
Eines ist sicher, dass weder islamische Dschi-
hadisten, die alle Juden vertreiben wollen, noch ex-
tremistische Zionisten mit einer Vision von ,Eretz Is-
rael“ (GroRisrael) eine Lésung fir Alle finden werden,
die mit den Allgemeinen Menschenrechten vereinbar
ist. Das gemaRigtere Spektrum zwischen diesen bei-
den Positionen ist allerdings sehr umfangreich und
vielfaltig, und scheint doch an Zustimmung zuzuneh-
men.

Rudolf Steiner sprach sich bereits Anfang des 20.
Jahrhunderts gegen das Modell des Nationalstaates
aus, der den tatsachlichen Lebensbedurfnissen der
Menschen nicht gerecht wiirde und immerfort nur
Unheil und Leid hervorbringen wirde, und propa-
gierte stattdessen eigenstandige Organisationen
des Wirtschafts- und Kulturlebens. Die israelische
Politik zeichnet derzeit in der Tat verantwortlich fir
wirtschaftlichen Niedergang, der sich im Mangel von
Arbeitskraften und ausbleibenden Investoren zeigt.
Ebenso spiegelt der demagogische Streit zwischen
zionistischer und antizionistischer Ausrichtung einen
Mangel an wirklich freiem Kultur- und Geistesleben.
75 Jahre Israel hatten — so der Historiker llan Pappé
— nur folgendes gezeigt: Unfahigkeit des Regimes
zur Kontrolle des ganzen Landes (Desintegration),
innere Spaltung zwischen religiésen und sakularen
Juden, wachsende internationale Isolation, Di-
stanzierung der jingeren Generation vom Staat, 6ko-
nomische Krisen und innerhalb der Armee und zu-
nehmende Auswanderung. Die Lésung fir das Land
kann nach Pappé nur von der palastinensischen Sei-
te kommen, die eine Dekolonisierung in konstruktive
Bahnen bringen solle, denn Kolonialverwaltungen
hatten sich noch nie als ruhmreich erwiesen.

Die junge If not Now-Bewegung schlief3t sich damit
an den Ur-Rabbiner Hillel an, der um die Zeitenwen-
de lebte und eine Schule zur Auslegung der Tora
begrindete (Bet Hillel). Nach ihm ist die Goldene
Regel die Kernaussage in der Mitte der Tora, zu der
es auch verschiedene Ubersetzungsmdglichkeiten
gibt (eine entspricht dem christlichen ,Liebe deinen
Nachsten wie dich selbst®):

»Was dir nicht lieb ist, das tue auch deinem Nachsten
nicht; das ist die ganze Gesetzeslehre, alles Andere
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ist nur die Erlauterung, gehe und lerne sie.“ (Hillel:
Der Babylonische Talmud, Schabbat 31a)
Andreas Pahl

Die Bloggerin Bisa im Gazastreifen vor Ruinen ihré‘rt
Heimatstadt Khan Yunis

Kochbuch des Friedens

Eine junge Palastinenserin beklagte sich in einem
Interview, dass man beim Gedanken an ihr Volk
entweder nur an Unterdrickung, Armut und Elend
denke oder an in Kellern Bomben bastelnde
Terroristen. Dabei hatte Palastina auch eine alte
Kultur und eine besonders beliebte Klche. Vor allem
politische Eingriffe aus dem Ausland waren es, die
das lange Zeit friedliche Zusammenleben von Juden
und Arabern in Palastina storten.
Die beiden Autoren des Kochbuchs ,Jerusalem®,
einer im judischen, der andere im muslimischen
Teil der Stadt aufgewachsen, hatten sich nach
Uber 20 Jahren zusammengefunden, um ihre
Erinnerungen an kulinarische Kostlichkeiten der
levantinischen Kiiche nicht nur in zahlreichen, oft
einfachen Rezepten zusammenzutragen, sondern
auch viele personliche Anekdoten und Betrachtungen
beizusteuern. Einladungen zu Mahlzeiten waren
seit jeher die grundlegendsten Zeichen der
Gastfreundschaft. Neben vielen ortstypischen
Zutaten wie Hummus, Halloumi, Feigen, Datteln
und Kardamom verraten manche Rezepte auch
europaisch und afrikanisch mediterrane Einflisse
und solche aus den Nachbarlandern. Aus der Liebe
zu ihrer Kliche entstand bei den Autoren auch
eine Geschéaftsbeziehung sowie eine dauerhafte
Freundschaft. Uber die Kiiche hinaus schufen sie
jedoch auch ein interessantes und aufschlussreiches
Lesebuch.
Sami Tamimi / Yotam Ottolenghi: ,Jerusalem — das
Kochbuch®, 320 Seiten mit 126 Rezepten, (Dorling
Kindersley Vig. 2013)
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nft der anthroposophischen
Bewegung und Gesellschaft




SEMINARE

Samstag, 18. Januar 2025, 16 — 18 Uhr
Hurden und Hilfen auf dem eigenen
Weg

Die Pflege der Herzenskrafte

Gesprachsarbeit mit Anton Kimpfler und Annemarie
Richards

Freizeitschule, Neckarauer Waldweg 145, Mannheim

~En
Sonntag, 19. Januar 2025, 14.30 bis 17.30 Uhr
Gegenuber Bosem sich festigen, um

Gutes zu mehren

Umgang mit tduschenden und verderblichen
Einflissen

Ein Erfahrungsaustausch

mit Johannes Greiner, Anton Kimpfler und Gertrud
Schrepfer

Rudolf-Steiner-Haus, Zur Uhlandshohe 10, Stuttgart

~N

Samstag, 25. Januar, 15— 21.30 Uhr, und Sonntag
26. Januar 2025, 10 — 13 Uhr

Nullpunkte und Neuanfange in unserem

Leben
Auch das Unangenehme wirdigen - Aufgreifen,
was schon verloren schien - Wechsel und Wandel -
Heilsame Herzensbildung
Beitrage, Gesprachsarbeit, eine Marchenerzahlung
und spielerisches Bewegen
mit Martin Gmeindl, Klaus Herbig, Anton Kimpfler,
Hannelie Latsch und Annemarie Richards
Universitat Witten, Alfred Herrhausenstr. 50, 57448
Witten
Anmeldung: Sigrid Jungermann, Huser Feld 92,
58313 Herdecke 02330-74996

—~

Samstag, 8. Februar 25, 15 —21.30 Uhr

Heilsames Vermitteln

Zur Begegnung von Psychotherapie und

Anthroposophie

Gegensatze und Ausgleichendes in unserem Leben

— Innere Polaritaten und Steigerungsmaoglichkeiten —

Goetheanistischer Seelenwandel

Gesprachsarbeit und Beitrage

mit Annemarie Richards und Anton Kimpfler

Untergeschol? der Michaeliskirche,

Christengemeinschaft, Kleine Meinkenstr. 4, 28203

Bremen

Auskunft: Roitraud Rohde, Heider Ring 12/2, 27777
Ganderkesee. 04221 6896548

e
CYLNSPIEGEL's IR
KUDURRAUM.

Dezember bis Marz 2025

Mittwoch, 18. Dezember, 20 Uhr im Kulturraum
Menschliche Verbundenheit durch Wort und
Schrift

Rundgesprach mit Ingo Mader und Anton Kimpfler im
Gedenken an Peter Schilinski

Mittwoch, 22. Januar, 20 Uhr im Kulturraum
Friedliches Vermitteln

Gegensatze und Gemeinsamkeiten in uns und
zwischen uns

Vortrag und Gesprach mit Anton Kimpfler

Dal uns Schwierigkeiten entgegentreten, kann
zeigen, wie unzulanglich vieles in unserem Leben
bleibt. Leider wird oft noch in Streit darlber geraten,
wo genau umgekehrt einzusehen ist, daf3 ein
gegenseitiges Erganzen ndtig ware. Dann kann es
sogar reicher denn je weiter gehen.

Samstag 25.1. und Sonntag, 26.2.25
jeweils von 14 -18 Uhr
Lachyoga

Mittwoch, 26. Februar, 20 Uhr im Kulturraum

Wie geht es weiter mit der Energiewende
(Windkraft, Solarenergie und anderes)?
Rundgesprach mit Glnter Edeler und Anton Kimpfler

Freitag, den 14. Marz 25, 20 Uhr im Kulturraum
Sizilienabend

Samstag, den 15. Marz 25, 10 Uhr im Kulturraum
Freundeskreistreffen

Samstag, den 15. Marz 25, 18 Uhr
Cena
Sizilianisches Abendessen

Mittwoch, 26. Marz, 20 Uhr im Kulturraum

Wie kommen wir zu einer ausgewogenen sozialen
Urteilsbildung?

Rundgesprach mit Hans-Dieter Mayer und Anton
Kimpfler
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